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Aspectos positivos y negativos de la tecnología:

Educación y aprendizaje: La tecnología proporciona acceso a recursos

educativos abundantes como aplicaciones, videos interactivos y

plataformas digitales, facilitando el aprendizaje autodirigido y personalizado.

1.

Entretenimiento y ocio: Dispositivos tecnológicos ofrecen una amplia gama

de entretenimiento como juegos, programas de televisión y películas. Es

esencial gestionar su uso para mantener un equilibrio saludable con otras

actividades.

2.

Interacción social: Redes sociales, aplicaciones de mensajería y juegos en

línea permiten la conexión social, aunque se debe enseñar sobre seguridad

en línea y comportamiento responsable.

3.

Desarrollo de habilidades: La tecnología fomenta habilidades como

resolución de problemas, creatividad, alfabetización digital y la capacidad de

evaluar información.

4.

Salud y bienestar: El uso excesivo puede llevar a falta de ejercicio,

problemas de sueño y riesgos para la salud mental si no se maneja

adecuadamente.

5.

Preparación para el futuro: La habilidad para utilizar tecnología de manera

efectiva es crucial para el éxito académico y profesional en una sociedad

digitalizada.

6.

DEBATE SOBRE UN TEMA DE ACTUALIDAD

LidereS del mañana



Si has comprendido todo el contenido, es hora de que respondas
las siguientes preguntas relacionadas con el contenido del

episodio No. 5.

1.  ¿Qué impacto produce la tecnología en nuestras vidas?

2. ¿Haces uso de ella ?

3.  ¿La tecnología proporciona el desarrollo de alguna habilidad?

4.  ¿Nos prepara para el futuro?

LidereS del mañana
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EL MISTERIO DE LOS MENSAJES MÁGICOS
(CUENTO) 

Había una vez en un pequeño pueblo rodeado de altas montañas, donde vivía

Lucas, un niño curioso y amante de la tecnología. Lucas tenía una fascinación

especial por los aparatos electrónicos y siempre estaba descubriendo nuevas

formas de usarlos para aprender y divertirse.

Un día, mientras jugaba en el bosque cerca de su casa, Lucas encontró un

extraño dispositivo brillante entre los árboles. Parecía una pequeña caja con

luces parpadeantes y botones que cambiaban de color. Curioso, decidió llevarlo a

casa para investigar.

Al encenderlo, el dispositivo emitió un zumbido y en la pantalla apareció un

mensaje misterioso: "¡Hola, aventurero! Soy el Mensajero Mágico. ¿Estás listo

para resolver acertijos y descubrir secretos?"

Lucas estaba emocionado. El Mensajero Mágico le propuso una serie de desafíos

que requerían utilizar sus conocimientos sobre tecnología y habilidades de

pensamiento lógico. Con cada acertijo resuelto, el dispositivo revelaba

fragmentos de una antigua historia sobre un mago y un tesoro perdido.

Día tras día, Lucas se sumergía en la aventura del Mensajero Mágico,

aprendiendo sobre la historia, explorando nuevas aplicaciones educativas y

descubriendo las maravillas de la tecnología. Sin embargo, también comenzó a

notar que pasaba cada vez más tiempo frente a pantallas y menos tiempo

jugando al aire libre con sus amigos.



Un día, cuando estaba a punto de resolver el último acertijo, el Mensajero Mágico
le hizo una pregunta inesperada: "Lucas, ¿cuál crees que es el mejor uso de la
tecnología en tu vida?"

Lucas se detuvo y pensó por un momento. Recordó todas las cosas increíbles que
había aprendido y experimentado gracias al dispositivo, pero también se dio
cuenta de que había descuidado otras actividades que solía disfrutar antes de
encontrarlo.

Finalmente, respondió: "Creo que la tecnología es genial para aprender y descubrir
nuevas cosas, pero también es importante equilibrarla con actividades al aire libre
y pasar tiempo con mis amigos y familia".

El Mensajero Mágico sonrió en la pantalla y dijo: "Has aprendido una lección valiosa,
Lucas. La tecnología puede ser una herramienta maravillosa, pero es fundamental
usarla de manera equilibrada y responsable".

Con esta reflexión en mente, Lucas guardó el Mensajero Mágico en su estante de
tesoros y decidió aprovecharlo para aprender de manera consciente y disfrutar de
su infancia de la mejor manera posible.

LidereS del mañana
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Preguntas de Reflexión:

1.  ¿Cómo te sientes cuando usas la tecnología para aprender algo nuevo?

2.  ¿Cuáles son algunas actividades fuera de la pantalla que te gusta hacer?

3.  ¿Qué crees que significa usar la tecnología de manera responsable?

4.  ¿Cómo podrías equilibrar el tiempo que pasas utilizando la tecnología con otras
actividades importantes en tu vida?
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